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LES AROMES
DE LA SAINT-VALENTIN

Le 14 février, on célébre I'amour
et, pour |'occasion, rien de mieux
que partager un bon verre
de vin. Héleéne a créé un coffret
Saint-Valentin renfermant
deux belles cuvées quiraviront
vos papilles, La Rosine,
M&S Ogier, pour sa puissance
et sa masculinité, et La Cuvée
d'Héléne Champagne
Rosé pour |a finesse
et I'élégance de ses bulles.
Coffret Saint-Valentin, 125 €,

Les Vins d'Héléne.

El Q&JE
SAUTE!

it |a vie en rouge
ogr\\l %0\8 avecce joli
toasteur: |l brunit deux
fois plus Vite nos pains
du petit déjeuner,
histoire de ne plus
jamais arrt;vi‘re i
retard au bu |
T:a';ter Luna, rouge solaire;
5999€, Russell H
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Aln piano powtla vie

sjbbre marque anglaise revus;te
l;g: ?vl\odéle'phare. touipurs aussl beg|u
mais encore plus fonctionnel Puxsqu i
est équipé de 6 brleurs ou d'une
plaque de cuisson (v:trocér.amlque o
ou induction), de 2 fours, d'une planc! &
d'un four gril et d'un tiroir de rangement.
De quoi Nous donner envie de passer
du temps en cuisine.2 899€, Falcon.

RESOLUTIONS
DE LA RENTREE

Manger mieux, oui, cette
année, c'est promis !

On fait confiance 3 Dorothée
et on choisit parmi les plats
de ses 4 gammes celui
quinous inspire : vegan,

bio, végétal, fruité...ily

en a pour tous les golts

et tous les appétits.
Cookedby.fr

VOYAGE INITIATIQUE
DANS LE MONDE
DES RHUMS

Direction

le Venezuela. Dans
un verre, shakez

4,5 clderhum
Mantuano de la
maison Diplomatico,
45cldejus
d'ananas, 0,5 clde
grenadine, 6 traits de
marasquin et & traits
de dry vermouth.
Dégustez bien frais.
Rhum Mantuano, 32 €,
Diplomatico, en GMS.
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Partez a la Jamaique le temps 0 “‘a«e
2

E*., d'apprécier deux rhums
| d'exception. Malle Mezan

comprenant 2 bouteilles, 6 verres
et 6 dessous de verre, 200 €.

A

~~ (O)NSTA QUINOUS PLATT

Graphiste reconvertie en patissiére, Justine vient d'arriver
sur les réseaux sociaux, Vous révez d'un gateau ?

Elle vous le prépare : tarte amande et poire ; chocolat

et caramel... Demandez le programme.

Elle s'occupe de tout, méme de vous apprendre a les patisser.
Faites votre choix en salivant sur ses jolies photos.
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